
Nous souhaitons comprendre votre point de vue et vos expériences, à différents niveaux: quels ont été les éléments 
dans votre parcours de vie qui ont pu, selon vous, engendrer cette situation ? Quelles sont les aides auxquelles vous 
avez accès (financières, matérielles, et sociales), ou pas, et comment vous permettent-elle de gérer votre quotidien ? 
Comment vous sentez-vous, moralement, au quotidien et y a-t-il des situations qui vous permettent de vous sentir 
mieux, ou au contraire qui vous font vous sentir moins bien? Le but de notre recherche est que vos expériences soient 
mieux connues et prises en compte dans les décisions politiques et les structures de gestion de la pauvreté en Suisse. 

Qui sont les personnes que nous cherchons?
Nous cherchons en particulier des personnes recevant des aides telles que des prestations complémentaires (PC) à l’AVS, 
ou d’autres formes d’aide sociale publiques ou venant d’associations privées. Nous cherchons également des personnes 
qui ne reçoivent pas ces aides mais qui font face à des difficultés financières majeures affectant leur quotidien.

Comment se déroulent les entretiens?
Les entretiens durent une à deux heures et peuvent se dérouler à votre domicile, ou dans un autre lieu dans lequel 
vous vous sentez à l’aise (un lieu public comme un café par exemple). Nous prendrons toutes les mesures pour garantir 
votre anonymat et la protection de vos données dans le cadre de cette recherche. Nous vous rencontrerons deux à 
trois reprises sur une durée de 6 mois. En guise de remerciement, nous vous offrons un bon de CHF 50.- dans un magasin 
de votre choix.

Vous vivez en région rurale, vous avez 65 ans ou plus
et faites face à des difficultés financières qui affectent votre quotidien?

Comment vivez-vous cette situation et qu’est-ce qui, selon vous, pourrait 
aider les personnes faisant face à de telles situations?
Vos expériences sont importantes et nous intéressent!

Equipe de recherche, de gauche à droite: Rachel 
Wagner, Marion Repetti, Mélody Pralong

Comment nous contacter?
Nous vous remercions d’avance pour votre intérêt et votre temps, et 
surtout, n’hésitez pas à nous contacter par téléphone ou par email pour 
toute question sur notre recherche:

Mélody Pralong, melody.pralong@hevs.ch, +41 79 570 84 58

En participant à cette étude, vous nous permettez de mieux com-
prendre comment les difficultés financières transforment votre vie 
quotidienne et celle de vos proches, et comment développer des 
moyens permettant de mieux soutenir les personnes en difficultés 
financières.


