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Quelques mots d’histoire…

• Depuis 1991 
• 7’000 membres, 23 associations
• 3 périodes de développement
• Elan donné par le rapport de juin 2020 de la Commission 

cantonale pour le développement de la politique en faveur des 
personnes âgées.

• Après les Landsgemeinde, les Parlements des Aînés et la 
rencontre avec les communes du 20 mars 2024…



Des constats partagés…

• 2022: 26% des Valaisans > 60 ans
• 2040: 41’000 Valaisans > 80 ans
• La grande diversité des seniors-es

• Diversité de statuts et de ressources
• Peu visibles
• Généreux et impliqués pour les proches
• Expérimentés et potentiellement créatifs
• Respectés mais peu activés et représentés, un capital peu exploité…



Les Communes, lieu de vie, de décision 
et … d’engagement…

• Les initiatives  partent du quotidien et des gens…
• Les anciens et leur histoire sont pleins d’enseignements…
• Les bonnes pratiques sont nombreuses… souvent silencieuses…
• Les ressources sont limitées et toutes les pistes d’économie, de 

synergie doivent être analysées voire testées...

40 communes présentes le 20 mars 2024 à Sierre, MERCI !!



Des objectifs pour cette rencontre AVEC
 
• Anticiper et prévoir ensemble
• Fédérer les initiatives et valoriser les nombreux projets
• Renforcer les collaborations, contribuer aux réflexes de partage
• Mobiliser

• Les acteurs politiques, candidats-es
• Les seniors-es et spécifiquement leur responsabilité sociale

• Identifier les pistes, les forces et les limites
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