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Bien vieillir enValais!



Plan de la présentation
Le vieillissement de la population, un défi
Des besoins de soins en croissance et moins de moyens
Penser différemment et innover !
Se mobiliser et participer



Le vieillissement dela population
On vit plus longtemps!



Le vieillissement dela population
Les baby boomers sontnombreux et les derniersarrivent bientôt à laretraite!



Le vieillissement dela population
Les naissances diminuent!



2050
2019



Des besoins de soins encroissance et moins demoyens



Plus on avance enâge, plus on a desproblèmes desanté de longuedurée… (trivial!)



Projections desbesoins de soinsàl’horizon 2040

Logements protégés
Soins à domicile
Courts-séjours etHébergement
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65+ ans

Beaucoupmoins d’actifs
pour aider physiquement etcontribuer financièrement!
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Une baisse rapide du rapport de dépendance
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Scénarios de la population - Office fédéral de la statistique (admin.ch)

https://www.viz.bfs.admin.ch/assets/01/ga-01.03.01/fr/index.html


Le changement climatique induirait une baisse de 6%du PIB d’ici 2050 dans les pays de l’OCDE
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L’équation impossible à l’horizon 2050

Systèmede soins

Besoinsde soins

Coûts

Professionnels

Structures

Croissance et vieillissementde la populationCroissance des inégalités desanté

Croissance nonmaîtrisée descoûts de la santé
Pénurie deprofessionnels de santéForte dépendance àl’étranger

Manque de lits,notamment en hôpitalet long séjour



Il y aura nécessairement desarbitrages à faire dans notresociété



Il va falloir penser, anticiperet innover !



Produire de lasanté

Guérir et soigner

Accompagner etdonner des soins
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Investir dans la santé, garantir les soins etl’accompagnement



Produire de lasanté

Guérir et soigner

Accompagner etdonner des soins
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• Enfants et familles• Environnement• Education• Politiques sociales• Urbanisation

• Optimiser les parcoursde soins• Préserver l’accès auxsoins de qualité, lacontinuité des soins

• Accompagnement social• Bénévolat• Proches aidants• Logements• Fin de vie• Soins palliatifs

Qui va penser cesarbitrages?
Les politiques?

Les professionnels d
e santé?

Les experts?(les autres?)



Nous sommes toutes et tous concernés et devrons nous mobiliser.
Répondre aux enjeux du vieillissement démographique est unénorme défi de société.Et de démocratie.

Comme membred’un collectif oupolitique

Comme patient.eou proche

Comme citoyen.nepayeur.e de prime
Commecitoyen.nevotant.e



En guise deconclusion…



Merci de votre attention!


