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Historique & descriptif

Mise en place d’un projet pilote unique en Valais en
2020

Porté par Pro Senectute Valais-Wallis et le CMS Bas-Valais, le BRIC Seniors, localisé a
Monthey, est le point d’entrée vers toutes les prestations et organismes existants.

Le bureau est a disposition des seniors, de leurs proches et des professionnels pour toutes
guestions concernant la vie a la retraite.

Le service est gratuit et confidentiel.

MISSIONS:
Centraliser les demandes.
Accueillir, écouter et évaluer les demandes et les besoins des ainés.

Conseiller, accompagner les ainés dans certaines démarches et au besoin les orienter
aupres des services appropries.

Assurer une information collective repondant aux besoins des seniors.

OBJECTIFS : recenser l'offre, faciliter la vie des seniors et de leurs proches, donner acces a
Pinformation ain<i atr’aux aides et rec<cotirces titiles et annliauer uune nersnective nréventive



Réeponse aux besoins

e 345 demandes individuelles sur ’'année 2023
QUI DEMANDE?

B Personnes concernées
B Proches

B Professionnels
Bl e o H

Monthey Collombey- Troistorrents  Champéry Val d'llliez  Autres régions
Muraz

Frequentation par commune

* 8 conférences seniors sur I'année 2023 (par exemple droit des
successions, économie d’énergie, escroquerie envers les seniors...



Partenaires et role des communes

* Une répondante a 60% qui couvre les regions de Monthey,
Collombey, Troistorrents, Val D’llliez et Champeéry — et plus encore.

* Un organe stratégique qui se compose actuellement de 5 élus
communaux ainsi que des directeurs du CMS Bas-Valais et de Pro

Senectute Valais-Wallis. (Attributions principales : Valider les axes de développement
-Adopter le budget et assurer le financement - Approuver le rapport de gestion)

« Un organe opérationnel qui se compose des directeurs du CMS

Bas-Valais et de Pro Senectute Valais-Wallis. (Attributions principales : Etablir
le budget et en assurer le suivi - Soutenir la répondante - Informer I'organe stratégique)

Le BRIC Seniors est financé actuellement par les communes de
Monthey, Collombey-Muraz, Troistorrents, Val-d’llliez et Champéry.




Enjeux, difficultes, forces
et faiblesses

D’ici 2030 : une personne sur quatre aura alors 65 ans ou plus. L'acces a une
information professionnelle de proximité est un enjeu majeur pour les
seniors.

Economiquement avantageux car Faire sa place dans le paysage
intégré dans les structures existantes regional et étre reconnu par les
acteurs socio-sanitaires et par les
seniors
Synergie et orientation entre les Créer un nouveau réflexe aupres de
acteurs du secteur la population et les professionnels du
domaine
Une réponse sociale Maintien du financement communal
professionnelle de proximité et (CHF 2.50 par habitant par année)

possibilité de se rendre chez les
bénéficiaires



Perspectives

« Un succes pour les seniors et les communes ¢ signature en cours d'une
convention pérenne avec les communes fondatrices.

* Ouvrir I'acces au BRIC Seniors a 'ensemble des 60+ du Bas-Valais
(discussions en cours avec les autres communes — déploiement prévu
pour janvier 2025).

» Création de BRIC(s) dans les autres régions du canton ?

Pour plus d’informations : https://bric-seniors.ch/



