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Rapport annuel de la FVR en 2024/25 
Jahresbericht des WVR 2024/25 
 

La FVR compte plus de 7’000 membres, répartis 
entre 23 associations ainsi que quelques 
centaines de membres individuels. 
Depuis la dernière AG le 20 juin 2024 au 
Bildungshaus St. Jodern à Viège, le Bureau et le 
Comité cantonal se sont réunis plusieurs fois :  
• 22.08.2024 > Espace Mont Noble à Nax 
• 19.09.2024 > Bureau à Sion (Pro Senectute) 
• 24.10.2024 > Bureau et comité au Bourgeois à Sierre 
• 05.12.2024 > Bureau à Sion (Pro Senectute) 
• 31.01.2025 > Bureau à Sion (Pro Senectute) 
• 27.02.2025 > Bureau à Sion (Pro Senectute) 
• 27.03.2025 > Bureau à Sion (Pro Senectute) 
• 24.04.2025 > Bureau et comité au Bourgeois à Sierre 
• 11.06.2025 > Bureau et AG, Dilei à La Souste 

  
Grâce à l'engagement intense du bureau, les 
nombreux défis ont pu être relevés et plusieurs 
activités ont pu être réalisées. 

Der WVR zählt mehr als 7'000 Mitglieder, 
aufgeteilt auf 23 Vereine sowie einige hundert 
Einzelmitglieder. 
Seit der letzten GV, die am 20. Juni 2024 im 
Bildungshaus St. Jodern stattfand, trafen sich das 
Büro und das kantonale Komitee mehrmals:  
• 22.08.2024 > Espace Mont Noble in NX 
• 19.09.2024 > Büro in Sitten (Pro Senectute) 
• 24.10.2024 > Büro und Komitee im Bourgeois in Siders 
• 05.12.2024 > Büro in Sitten (Pro Senectute) 
• 31.01.2025 > Büro in Sitten (Pro Senectute) 
• 27.02.2025 > Büro in Sitten (Pro Senectute) 
• 27.03.2025 > Büro in Sitten (Pro Senectute) 
• 24.04.2025 > Büro und Komitee im Bourgeois in Siders 
• 11.06.2025 > Büro und GV im Dilei in Susten  
 
Dank dem intensiven Engagement des Büros 
konnten die zahlreichen Herausforderungen 
bewältigt und mehrere Aktivitäten realisiert 
werden.  
  

1. Les principales activités depuis la dernière 
AG  
 

1.1 Consultations cantonales 
Nous avons répondu à toutes les consultations 
centrées sur les questions seniors. Concernant le 
rapport sur la Politique des Générations 60+, 
Stratégie santé-sociale, nous avons préparé une 
réponse argumentée lors de 2 séances 
supplémentaires. Nous avons aussi discuté avec 
nos partenaires AVALEMS, Pro Senectute et les 
CMS. La réponse sera envoyée d’ici fin juin 2025 
au SSP et au SAS.  
 
1.2 Communication et médias 
La page senior « Y pas d’âge » 
Nous continuons ce projet en partenariat avec 
l’État du Valais qui prend en charge le coût total 
et Pro Senectute. Les pages mensuelles ont été 
publiées dans les quotidiens NF et WB jusque fin 
2024. A partir de 2025, la page ne paraîtra que 4 
fois par an. Les échos sont très positifs.  
 
 

1. Die wichtigsten Aktivitäten seit der letzten 
GV 
 

1.1 Kantonale Vernehmlassungen 
Wir antworteten auf alle Vernehmlassungen, die 
sich auf Seniorenfragen konzentrierten. In Bezug 
auf den Bericht über die Generationen 60+, 
Gesundheits- und sozialpolitische Strategie, 
bereiteten wir eine begründete Antwort anlässlich 
zweier zusätzlicher Sitzungen vor. Auch 
diskutierten wir mit unseren Partnern AVALEMS, 
Pro Senectute und den SMZ. Bis Ende Juni wird 
die Antwort der DGW und der DSW zugesandt. 
 
1.2 Kommunikation und Medien 
Die Seniorenseite «VielFALT» 
Wir setzen dieses Projekt in Partnerschaft mit dem 
Staat Wallis fort, der die Gesamtkosten über-
nimmt, und mit Pro Senectute. Bis Ende 2024 
wurden die Seiten monatlich im WB und NF 
veröffentlicht. Ab 2025 wird die Seite nur mehr 4x 
jährlich erscheinen. Die Resonanz ist sehr positiv. 
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Site  
Un grand travail de mise à jour et traduction est 
effectué en continu. 
Deux améliorations majeures ont été réalisées : la 
création d’un onglet spécifique sur les 
évènements produits par nos membres et/ou les 
partenaires d’une part et la possibilité pour nos 
associations membres ne disposant pas d’un site 
de faire publier le calendrier de leurs activités 
dans l’agenda de la Fédération. 
 
Nous avons aussi mis en place une newsletter 
bilingue adressée à tous les abonnés-es à la 
fréquence de 2 ou 3 fois par année. Archives : 
Menu :  Publication – Newsletter. 
 
Trait d’Union 
Deux numéros dont un double ont paru (déc. 2024 
et juin 2025) avec comme thèmes principaux un 
hommage à Jean-Pierre Salamin et mobilité pour 
séniors. 
 
Flyer 
Le flyer de la FVR-WVR est actuellement en 
révision et sera réimprimé actualisé pour 
l’automne 2025. 
 
1.3. Communication interne 
kDrive pour le bureau de la FVR-WVR 
Cloud destiné uniquement aux membres du 
Bureau. Possibilité de consulter les documents en 
cours d’élaboration et les archives, ce qui facilite 
grandement le travail. 
 
 

Website 
Die laufende Aktualisierung und Übersetzung 
erfordert viel Arbeit. 
Zwei große Verbesserungen wurden realisiert: 
zum einen die Schaffung eines speziellen Tabs für 
Veranstaltungen, von unseren Mitgliedern und 
/oder Partnern organisiert, und die Möglichkeit für 
unsere Mitgliedsvereine, die über keine eigene 
Website verfügen, den Kalender ihrer Aktivitäten 
im Terminkalender des Verbandes veröffentlichen 
zu lassen.  
Wir richteten auch einen zweisprachigen 
Newsletter ein, der an alle Abonnentinnen und 
Abonnenten zwei bis drei Mal pro Jahr verschickt 
wird. Archiv: Menü: Publikation - Newsletter. 
 
Binde-Glied 
Zwei Ausgaben, davon eine Doppelnummer, 
erschienen (Dez. 2024 und Juni 2025). Die 
Hauptthemen waren eine Würdigung von Jean-
Pierre Salamin und Mobilität für Senioren. 
 
Flyer 
Der WVR-FVR-Flyer wird derzeit überarbeitet und 
soll bis zum Herbst 2025 aktualisiert neu gedruckt 
werden. 
 
1.3. Interne Kommunikation 
kDrive für das Büro des WVR-FVR 
Cloud, die nur für die Mitglieder des Büros 
bestimmt ist. Möglichkeit, in Arbeit befindliche 
Dokumente und Archive einzusehen, was die 
Arbeit erheblich erleichtert. 
 
 

2. Contact partenaires 
 

2.1 Activité de la FSR/SRV 
La FSR-SRV est toujours en situation de pause et 
va probablement se dissoudre. Notre fédération a 
participé à une task force d’analyse et de 
proposition de solution pour l’avenir de la FSR-
SRV. Les différentes fédérations cantonales 
pourraient, en cas de dissolution, directement 
adhérer à la FARES. 
 
2.2 FARES/VASOS 
Le Valais est représenté dans la FARES par 
Marco Spinelli et Jean-Maurice Fournier qui ont 
tous deux donné récemment leur démission du 
bureau. 
 
 
 

2. Kontakte mit Partnern 
 

2.1 Aktivität des SRV/FSR   
Der SRV-FSR befindet sich immer noch in einer 
inaktiven Phase und wird wahrscheinlich 
aufgelöst. Der WVR nahm an einer Task Force 
teil, die die Zukunft des SRV-FSR analysiert und 
Lösungsvorschläge macht. Die verschiedenen 
kantonalen Verbände könnten im Falle einer 
Auflösung direkt der VASOS beitreten. 
 
2.2 VASOS/FARES 
Das Wallis wird in der VASOS von Marco Spinelli 
und Jean-Maurice Fournier vertreten, die beide 
vor kurzem ihren Rücktritt aus dem Büro gaben. 
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2.3 CSA/SSR (Conseil Suisse des Aînés) 
Les contacts avec le CSA se font essentiellement 
via sa coprésidente Esther Waeber-Kalbermatten. 
Jean-Maurice Fournier qui était notre membre du 
bureau est depuis 10 ans membre du CSA. Il 
gardera encore la présidence du groupe de travail 
mobilité et habitat. 
 
2.4 Pro Senectute 
Les contacts avec Pro Senectute sont constants 
et étroits avec sa direction ; il existe des 
approches, de nombreux points de départ pour 
une collaboration et la réalisation commune de 
projets. 
 
2.5 AVALEMS 
Les contacts de collaboration se renforcent ce qui 
est clairement illustré par le projet commun de 
rencontre des candidats.es aux élections 
communales que nous avons réalisé en 
septembre 2024. 
 
2.6 CMS 
De même comme avec l’AVALEMS, les contacts 
de collaboration se renforcent ce qui est 
clairement illustré par le projet commun de 
rencontre des candidats.es aux élections 
communales que nous avons réalisé en 
septembre 2024. 
 
2.7 Liens avec les autres associations de la 
FSR-SRV  
Le lien privilégié avec la fédération fribourgeoise 
continue, surtout à travers une collaboration 
centrée sur la production des périodiques et les 
échanges de contenus. 

 
2.8 Partenaires de R&D 
- HES-SO : les contacts sont réguliers, la 

fédération est sollicitée pour les recherches en 
cours, citons la recherche sur la précarité des 
seniors en région rurale. 

 
- FORUM 60+ : cette association très féconde 

est un exemple à généraliser dans le canton ; 
notre coprésidente entretient la collaboration. 

 
- Citons aussi des collaborations ponctuelles 

avec Innovage, Nouvelliste et la Voix. 
 
 
2.8 Statut de coopérateur avec le magazine 
Générations  
La FVR-WVR est devenue membre coopérateur 
de ce magazine romand ; une collaboration  

2.3 SSR/CSA (Schweizerischer Seniorenrat) 
Die Kontakte mit dem SSR laufen hauptsächlich 
über seine Co-Präsidentin Esther Waeber-
Kalbermatten. Unser ehemaliges Büromitglied 
Jean-Maurice Fournier ist seit 10 Jahren Mitglied 
im SSR. Er behält weiterhin die Präsidentschaft 
der Arbeitsgruppe Mobilität und Wohnen. 
 
2.4 Pro Senectute 
Die Kontakte mit Pro Senectute sind konstant und 
mit seiner Direktion eng; es gibt gemeinsame 
Ansätze, viele Ansatzpunkte für eine 
Zusammenarbeit und die gemeinsame 
Realisierung von Projekten. 
 
2.5 AVALEMS 
Das gemeinsame Vorhaben, die Kandidaten für 
die Gemeinderatswahlen im vergangenen 
September 2024 zu treffen, verstärkte die 
Zusammenarbeit. 
 
 
2.6 SMZ 
Wie mit der AVALEMS verstärkte das 
gemeinsame Vorhaben, die Kandidaten für die 
Gemeinderatswahlen im vergangenen September 
2024 zu treffen, die Zusammenarbeit. 
 
 
 
2.7 Verbundenheit mit den Mitgliedsvereinen 
des SRV 
Die privilegierte Verbindung mit dem Freiburger 
Verband besteht weiter, besonders durch eine 
Zusammenarbeit, konzentriert auf die Produktion 
von Zeitschriften und den Austausch von Inhalten. 
 
2.7 Partner für F&E 
- HES-SO: Es bestehen regelmäßige Kontakte, 

der WVR wird um Unterstützung bei laufenden 
Forschungsarbeiten gebeten, z. B. über die 
Prekarität von Senioren in ländlichen 
Gebieten. 

- FORUM 60+: Dieser erfolgreiche Verein ist ein 
Beispiel, das im Kanton verallgemeinert 
werden sollte; unsere Co-Präsidentin pflegt 
die Zusammenarbeit. 

- Erwähnenswert sind auch punktuelle 
Kooperationen mit Innovage, Nouvelliste und 
La Voix. 
 

2.8 Genossenschaftsstatus mit der Zeitschrift 
Générations 
Der WVR-FVR ist Genossenschafter dieses 
Westschweizer Magazins geworden; eine direkte  
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directe avec Blaise Willa, son rédacteur en chef, 
est favorablement établie. 

 

2.9 Autres collaborations nouvelles avec des 
associations et partenaires potentiels  
La FVR-WVR est constamment à l’écoute de 
possibilité de nouvelle association membre : 
l’association de Verbier devrait prochainement 
déposer une demande d’adhésion – nous avons 
aussi établi des contacts très positifs avec l’ARF, 
association des retraités de la FMEP, à travers 
son président Denis Varrin, le thème de l’adhésion 
sera sur la table de prochains comités de cette 
association toute neuve et puissante par son 
audience et la quantité de membres… 
 

 
Zusammenarbeit mit Blaise Willa, seinem 
Chefredakteur, hat sich günstig entwickelt. 
 

2.9 Andere neue Kooperationen mit Vereinen 
und potenziellen Partnern 
Der WVR-FVR sucht ständig die Möglichkeit, neue 
Mitgliedsvereine zu gewinnen: Der Verein von 
Verbier sollte demnächst einen Beitrittsantrag 
stellen - wir stellten auch sehr positive Kontakte 
mit dem VPZ, Verein der Pensionierten des ZMLP, 
durch seinen Präsidenten Denis Varrin her. Das 
Thema des Beitritts wird an den nächsten 
Vorstandssitzungen diskutiert. Dieser brandneue 
Verein ist aufgrund seines Publikums und der 
Anzahl seiner Mitglieder mächtig... 

3. Coordination cantonale 
La FVR entretient des échanges réguliers avec la 
coordination cantonale. 
 
Journée des Générations 60+ :  
Le 3 avril 2025, la coordination cantonale avait 
organisé une demi-journée à la Simplonhalle à 
Brigue pour la partie germanophone du canton 
avec la participation de 15 partenaires avec leur 
stand et un programme de divertissement avec le 
chœur 60+ de Visp, Swing avec Kurt et un 
entretien avec Luzius Theler, z’Hansrüedi et 
Elisabeth Joris. 
 

3. Kantonale Koordination 
Der WVR ist in regem Austausch mit der 
kantonalen Koordinationsstelle. 
 
Tag der Generationen 60+:  
Für den deutschsprachigen Teil des Kantons 
organisierte die kantonale Koordinationsstelle am 
3. April 2025 einen Halbtag in der Simplonhalle in 
Brig mit der Teilnahme von 15 Partnern mit ihren 
Ständen und einem Unterhaltungsangebot mit 
dem Chor 60+ von Visp, Swing mit Kurt und einem 
Hängert zwischen Luzius Theler, z’Hansrüedi und 
Elisabeth Joris. 
 

4. Projets 
 

4.1 Projet « Bien Viellir en Valais » 
À l’occasion des élections communales de 
septembre-octobre 2024, la fédération avec ses 
partenaires majeurs, Pro Senectute Valais/Wallis, 
AVALEMS et les CMS, a organisé des rencontres 
d’information-échanges avec les candidats-es 
aux fonctions de conseiller-ère communale et 
conseiller-ère générale. Six rencontres étaient 
planifiées dans différentes villes du canton, 4 
pouvait être réalisées. Après une présentation par 
Mme Stéphanie Monnod d’Unisanté des défis liés 
aux seniors pour les décennies à venir, les 
directions des trois partenaires présentaient trois 
projets innovants.  Un échange a ensuite eu lieu 
et un apéritif convivial a clôturé la rencontre. 
 
Toutes les présentations peuvent être consultées 
sur notre site web. Menu  « Activités-
événements » 
 

5. Projekte 
 
4.1 Projekt «Gut älter werden im Wallis» 
Anlässlich der Gemeinderatswahlen im 
September/Oktober 2024 organisierte der WVR 
mit seinen wichtigsten Partnern, Pro Senectute 
Valais/Wallis, AVALEMS und den SMZ, 
Informations- und Austauschtreffen mit den 
Kandidaten für das Amt des Gemeinderats. 
Geplant waren 6 Treffen in verschiedenen Städten 
des Kantons, durchgeführt wurden 4. Nach einer 
Präsentation von Frau Stéphanie Monnod von 
Unisanté über die Herausforderungen im 
Zusammenhang mit Senioren in den kommenden 
Jahrzehnten stellten die Direktionen der drei 
Partner drei innovative Projekte vor. Danach folgte 
eine Austauschphase, ein geselliger Aperitif 
rundete das Treffen ab. 
Alle Präsentationen können auf unserer Website 
eingesehen werden. Menu « Aktivitäten - 
Ereignisse » 
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4.2 Projet Foire du Valais Martigny – 29.9.25 
Dans le contexte de la journée des séniors 
organisée par Pro Senectute, la FVR présentera 
son rôle dans une plateforme. Prévu est un petit 
film de 5’ sur des personnalités séniores et un 
entretien « elixir de vie ». Patrice Clivaz est le 
réalisateur.  
 
4.3 Deuxième séminaire avec les communes 
Le 2ème séminaire traitera de thèmes en lien avec 
le numérique, « l’effroi informatique » et se 
tiendra le 29 avril 2026 à Sierre : 

• Cybersécurité  
• Se protéger, réagir, se mettre en 

conformité 
• Sécurité bancaire 
• Sécurité commerciale 
• Collapse technique 
• Usurpation d’identité  
• Médecine sur smartphone 

Comme pour le premier séminaire en 2024, 
Patrice Clivaz est le coordinateur-organisateur. 
 
4.4 Le développement des séances 
communales d’accueil-information aux 
nouveaux retraités : 
La généralisation de ces rencontres reste un 
objectif ambitieux de la FVR-WVR – nous 
sommes présents dans le groupe de mise en 
place mais celle-ci se fait selon les initiatives 
communales comme celle de Conthey l’automne 
dernier ; la coopération avec la Fédération des 
communes doit se renforcer pour accélérer ce 
mouvement très apprécié par tous. 
 
 
 
 

4.2 Projekt Foire du Valais Martigny – 29.9.25 
Im Zusammenhang mit dem von Pro Senectute 
organisierten Tag der Senioren wird der WVR 
seine Rolle in einer Plattform vorstellen. Geplant 
ist ein kurzer Film von 5' über Senioren-
persönlichkeiten und ein „Lebenselixier“-
Gespräch. Patrice Clivaz und der Regisseur. 
 
4.3 Zweites Seminar mit den Gemeinden 
Das zweite Seminar wird sich mit dem 
Computerschreck befassen und findet am 29. 
April 2026 in Siders statt.  

• Cybersicherheit  
• sich schützen, reagieren, Konformität 

herstellen 
• Sicherheit im Bankwesen 
• Sicherheit im Geschäftsleben 
• Technischer Kollaps 
• Missbrauch von Identitäten  
• Medizin auf dem Smartphone 

Wie beim ersten Seminar 2024 ist Patrice Clivaz 
der Organisator. 
 
4.4 Die Entwicklung von kommunalen 
Begrüssungs- und Informationsveranstal-
tungen für neue Rentner: 
Die Verallgemeinerung dieser Treffen bleibt ein 
ehrgeiziges Ziel des WVR-FVR - wir sind in der 
Einführungsgruppe vertreten, aber die Einführung 
erfolgt auf Initiative der Gemeinden, wie z.B. in 
Conthey im letzten Herbst; die Zusammenarbeit 
mit dem Gemeindeverband muss verstärkt 
werden, um die Durchführung dieser von allen 
sehr geschätzten Treffen zu beschleunigen. 
 
 

 
Bramois / Glis, le 2 juin 2025  
 
 
Christian Bonvin Marianne Mathier  
 

  
 
Co-Président Co-Présidente 
 


