
La Fédération 
Valaisanne des Retraités,
à votre service !

Rejoignez-nous !

www.fvr-wvr.ch

Qui sommes-nous ?
La Fédération est une association sans but 
lucratif dont la mission est, entre autres, 
de coordonner la défense des intérêts 
sociaux, économiques et culturels des 
Générations 60+.

Elle a été créée en 1991 et est reconnue 
par le Conseil d’Etat depuis 2002 
en qualité de partenaire privilégié. 
 
Elle est la porte-parole des aînés auprès 
des autorités.

Missions et objectifs
•	 Défendre le rôle actif des aînés 

dans la société moderne

•	 Promouvoir le bénévolat et les 
autres mesures solidaires

•	 Inciter les membres à diversifier 
leur palette d’activités pour 
contribuer au développement  
et à l’enrichissement économique 
et social de la société

•	 Coordonner les associations
	 de séniors dans le canton  

du Valais

•	 Représenter les aînés lors de 
procédures de consultations 
cantonales ou fédérales et  
apporter son soutien à des 
initiatives populaires ou à des 
référendums

•	 Valoriser les potentiels des 
Générations 60+ (compétences, 
expérience, temps, sagesse, etc.)

•	 Représenter les séniors valaisans 
dans les instances fédérales, 
cantonales et auprès des  
divers Partenaires  
(Pro Senectute, AVALEMS, CMS, 
association des communes)…

Devenez membre pour recevoir  
Notre journal « Trait d’Union »

*Fr. 50.- 
par année

Nos membres peuvent par exemple
• 	 Nous signaler les initiatives 

ou projets à mettre en valeur
• 	 S’engager avec des petits mandats 

pour faire progresser la cause des 
séniors

Devenez membre pour recevoir notre journal « Trait d’Union »
• 	 Trait d’Union / Binde-Glied, le petit journal de notre génération

 Contact - Membres du Bureau et du  Comité
https://www.fvr-wvr.ch/organisation-fvr-wvr/bureau-et-comite/ 

Fédération Valaisanne
des Retraités
Case postale 233
1951 Sion



Chiffres clés

En 2050 nous serons 
>30% de la population>30% 

des Valaisans auront 
plus de 65 ans en 2030

>23
associations affiliées

>8000
membres de la Fédération

Champs d’activité et défis
•	 Porter la voix des séniors dans la vie 

politique et sociétale

•	 Prendre la parole dans les médias

•	 Valoriser les nombreux apports des 
séniors

•	 S’engager avec et pour les jeunes 
générations

•	 Rassembler les forces et valoriser 
les compétences

•	 Soutenir les projets et initiatives de 
ses membres

•	 Transmette l’héritage culturel

•	 Témoigner de l’histoire et des 
expériences de vie collective

•	 Apprendre dans une société en 
rapide mutation

Parmi nos succès 
•	 La Fédération a permis d’obtenir 

des déductions fiscales pour  
les proches aidants et pour  
l’augmentation des déductions  
des primes d’assurance.

•	 La Fédération est intervenue pour  
la création de lits de courts séjours 
en EMS, pour l’augmentation des 
foyers de jour et le contrôle qualité 
des établissements hospitaliers.

•	 La Fédération a fortement contribué au Rapport final de la commission  
consultative cantonale pour le développement de la politique en faveur des 
Générations 60+. Elle participe très activement, avec Pro Senectute, aux 
différents projets de la Coordination cantonale (pages séniors dans la presse 
valaisanne, promotion des projets locaux, journée des séniors de la Foire du 
Valais, etc.)

•	 Ellle organise des séminaires thématiques et publie la revue Trait-d’Union 
https://www.fvr-wvr.ch/evenements/

Déjà  membre d’une association  
de séniors ?
Si vous êtes déjà membre d’une association partenaire de la faîtière FVR  
(infos sur notre site) le statut de membre vous est acquis.

Devenir membre individuel
Rejoignez-nous en remplissant notre 
formulaire en ligne :

www.fvr-wvr.ch/devenir-membre

ou envoyez-nous vos coordonnées 
(nom, prénom, adresse postale,
e-mail) à la
Fédération Valaisanne des Retraités 
Case postale 233 - 1951 Sion   
bureau@fvr-wvr.chScannez le code 

pour accéder   
au site internet


