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2° Séminaire de la FVYR/WVR - ECCG Sierre-Siders
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La digitalisation crée toutes sortes

d’'arnaques dont sont souvent victimes .
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Die Digitalisierung kreiert allerlei .
Betrlige. Senioren sind oft Opfer. 29 avril 2026

Infos: www.fvr-wvr.ch de 13h30 a 17h00




Programme

* FEDERATIONVALAISANNE : Programm
DES RETRAITES

WALLISER VERBAND
DER RENTNER

L’EFFROI INFORMATIQUE

DIGITALISIERUNG, SCHRECKEN ODER CHANCE

Lieu Ecole Supérieure de Commerce et de Culture Générale (ECCG) - Sierre/Siders
ort (vis-a-vis de la Gare) Rue Mondéreche 5-13h30 - 17h30
Théme Le monde d'aujourd’hui est toujours plus digital. Wifi, Bluetooth, PDF, code PIN, air

drop, twint, QR code, photo tan, chat GPT, plug in... exigent des compétences 2.0.
Pour les séniors, mais pour bien d'autres aussi, dans les relations avec les adminis-
trations, les banques, les transports, les médecins, les loisirs..., cela devient difficile.
Les arnaques en tous genres fleurissent. Un natel de perdu, et on se sent tout nu!

Die heutige Welt ist immer digitaler. Wifi, Bluetooth, PDF, PIN code, air drop,
twint, QR code, photo tan, chat GPT, plug in... verlangen Kompetenzen 2.0.

Fur Seniorinnen und Senioren, aber auch fur die anderen Generationen, ist die
zunehmende Digitalisierung des Alltags eine grosse Herausforderung. Ftir immer
mehr Dienstleistungen, Behérdenkontakte, Angebote, Medien und Freizeitaktivi-
taten braucht es digitale Kompetenzen. Immer raffiniertere Betrugsversuche
fuhren zu materiellen und emotionalen Belastungen. Und wenn man sein Natel
verliert, scheint man von der Welt abgeschnitten zu sein...

Public cible Gemeinderdte - Autorités politiques - Responsables d'associations -
Personnes intéressées - Participation gratuite - Teilnahme gratis

Programme » 13h30 Bienvenue et conférence inaugurale. Eréffunungkonferenz.
Bernard Rey, professeur HES SO et conseiller communal/Gemeinderat

» 14h00 Police cantonale — Cédric Roy, chef du Service de I'administration
numérique, Sophie Hendrickx et Qendrim Bolletini, Service de la santé
et Victor Fournier, Pro Senectute.

» 14h30 Travail en atelier/Atelierarbeit
» 15h30 Présentation des ateliers en plénum
» 16h00 Table ronde finale puis apéritif dinatoire

LIMITIERTE PLAETZE - INSCRIPTION OBLIGATOIRE A L'ADRESSE

ou

Mentionner vos choix pour les ateliers de 1a 4/Wahl des Ateliers erwdhnen, nach Prioritdt (von1bis 4)
Atelier 1 Digitalisation des administrations, portails, services / Dienstleistungen
Ateiler 2 Arnaques, attaques informatiques, prévention / Betrug

Atelier 3 La digitalisation au service de la santé / Gesundheit

Atelier 4 L'étude «Digital séniors» de Pro Senectute / Studie Digital Senior

Infos: www.fvr-wvr.ch




