Association des Enseignants
Retraités du Valais romand

Comité :

Jacqueline Gammaldi, présidente 078 803 29 60
Georges Anchisi, secrétaire 078 602 19 07
Chantal Mabillard, trésoriere 0765927131
Suzanne Revaz 079 25956 32
Jean-Marie Paccolat 078 619 27 65
Délégués CPVal :

Jacqueline Gammaldi, Philippe Perruchoud, Claude Rapillard et J-Pierre Wyss



Raquettes : Lucia Bender, Gabriel Antonin, Marie et Charles-André Duc

1. Région Col des Mosses (Monts Chevreuils)..................... mardi 20.01
Marche : 3h-3h30, dénivelé 300-400 m, parcours rallonge possible

en cas de mauvais temps, renvoyé au mardi 27.01

2. Région Champex-Val d’Arpette............ccccocovviviviiiiienen. jeudi 05.02
Marche : 3h, dénivelé 350 m, parcours 7 km - mauvais temps, renvoyé au 12.02

3. Région Jeizinen — Fasilalp, au-dessus de Gampel............... lundi 23.02
Marche : 3h30, dénivelé env. 400 m, parcours 8 km

Possibilité de raccourcir un peu la montée par un petit télésiege.
en cas de mauvais temps, renvoyé au vendredi 27.02

Balades : organisées par Jean-Francois et Brigitte Fournier

1. Promenade surle bisse de Baar .........ccccoocoovveiciiiiee mardi 12.05
Marche : 3 heures, dénivelé : 160 m

2. Sur le sentier des diligences : Finhaut — les Marécottes....lundi 07.09
Marche : 2 heures, dénivelé : 160 m

Excursions : avec Michéle Bruchez et Emmanuelle Crittin

1. Chemin des villages d’Evoléne ..............ccocoevieviiiiiiin.. mardi 07.07
Marche : 4 heures env., dénivelé : 545 m, parcours 11.1 km

2. Lac Vert et lac de Chésery depuis la Croix de Culet ........... jeudi 27.08
Marche : 4 heures 15 env,, dénivelé : 525 m, parcours 11.8 km



Jass : avec Marcia Antonier et Véronique Denyset a Conthey
En début d’année (n'a pas lieu le 19.03 - st-joseph 1) les jeudis du 26.02 au 02.04

EN automne ..o les lundis du 26.10 au 16.11
Tournoi de jass : 5 parties avec repas sur place, 35--........ samedi 28.11

| , Yy
Buraco : initiation a un jeu de cartes sud-américain qui gagne en "\

\\ \.\ \

popularité dans de nombreux pays, avec A-M Mesiano \\\;"g | /;‘
(places limitées max.16 pers.) \ )
« Les Fougeéres » a Conthey ........... les mardis du 14.04 au 28.04 ' r

Jeux de société : « Les Fougeres » a Conthey. 2&me mercredi du mois
du 14 janvier a décembre sauf juillet et aolit

Pétanque : pour tous & Montana-Village............cccco....... mercredi 27.05
Toute la journée, pique-nique, boules a disposition................ et lundi 05.10

Brisolée : Relais du Valais a Vétroz ........ mercredi 14.10

Théatre :
« Panigue au Plazza » Le Grim a Grimisuat ..........cccccoev.e. dimanche 29.03

Pieéce en Bas-Valais selon prog. a venir ...........cccoeeeeveeieeeeennn... automne 2026

Fondation Gianadda : « Rodin selon Rilke » .oovovovevvevn lundi 23.11



SAINTE-CROIX  MERCREDI 03.06

Déplacement en car, visites, repas : Prix env. 90.-

Visite guidée du Mumaps — musée de la mécanique d’art et du patrimoine

Repas de midi au Grand Hotel des Rasses avec magnifique vue sur les Alpes
bernoises

Visite guidée de la villa romaine de Boscéaz a Orbe




NORMANDIE
DU MARDI 22 AU DIMANCHE 27 SEPTEMBRE

Voyage train 1% classe- (environ 5-6h), puis car jusqu’a Rouen,

Points forts :

Notre Dame de Paris ; Rouen ; Etretat ; Honfleur ; Deauville ; Caen;
Bayeux ; Mont Saint-Michel; Giverny

Cidrerie ; ostréiculture ; plages du débarquement

Un programme plus détaillé vous sera transmis sur demande.

7

117111 -

Prix : 1'950.-CHF

Pour des raisons d’organisation I'inscription se fait par 'acompte de
1000-- pour le 15 février.



MERCREDI 4 MARS 2026

OSEQO - SION

09:30 Accueil, café - croissant
10:00 Assemblée

11:30 Apéritif

12:30 Repas

Une convocation officielle vous parviendra dans les délais statutaires.

C P Tout(e) enseignant(e) valaisan(ne)
retraité(e) de la CPVAL est le(la)
P K bienvenu(e) dans notre association.

Cotisation annuelle 2026 : Fr. 35.- (37-- si paiement au guichet)

Payable a I'aide de ce QR code

Compte :CH28 8080 8008 4708 9145 4

Ass. des Enseign. Retraités du Vs romand

Si vous avez besoin de bulletins de versement,
notre secrétaire vous en envoie volontiers.



